LES MESURES DE QUANTITE DES
COMPOSANTS DE LA CEREAMINE

Les mesures de Riz et de Mil, sont égales de

mémes que le Mais et le Niébé.

L’arachide est le quart (1/4) du Mais ou Niébé.

Par exemple :

2 i? de Mais

2 Kg de Niébé

1 Kg de Riz 1 Kg Mil

1, Kg d’arachide ( TIGADEGUE)

LA TECHNIQUE DE PRODUCTION
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MELANGER LES CEREALES ET LE NIEBE = B

=Al+ A2

MELANGER LA POUDRE DE CEREALE ET DU
NIEBE AVEC I’2ARACHIDE B + A3=C
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PREPARATION DE LA BOUILLIE

1 pot de farine mélangé a un pot d’eau

RN

Farine Eau

2 pots d’eau dans la marmite pour ébullition

RN

Eau Eau

Apres ébullition, faire le mélange et attendre 5 a 10
minutes et c’est prés.



